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1 Introductie  
  

“Je moet de relatie tussen vrouwen en het vuur begrijpen  om het 

probleem van koken op open vuur op te lossen”  

  

Het gebrek aan toegang tot schone kooktoestellen blijft één van ‘s werelds grootste sociale en economische 

vraagstukken met bovendien ernstige invloed op ons milieu. Met drie miljard mensen zonder toegang tot 

schone kookoplossingen en ongeveer 3,5 miljoen voortijdige overlijdens per jaar, waarvan een kwart in Sub-

Sahara Afrika, staan we voor een enorme uitdaging.  

  

 
  

  

Met deze kennis kun je stil blijven zitten, of in actie komen. Paul Engelsman is daarom een project gestart om 

een schoon kooktoestel te ontwikkelen voor de onderste laag van de samenleving.   

  

Met een team, bestaande uit vier master studenten van de Technische Universiteit in Delft (Nederland), twee 

jonge onderneemsters uit Gambia en lokale Gambiaanse vrouwen, gingen ze samen aan de slag. Het resultaat 

was de Mansa stoof die met houtskool of biomassa:  

  

• Twee keer zo snel kookt ten opzichte van koken op open vuur;  

• Tot 50% van de brandstof bespaart en daarmee een reductie van één ton CO² uitstoot realiseert in 

vergelijking tot koken op open vuur;  

• Luchtvervuiling binnenshuis met 90% vermindert;   

• Een drastische vermindering van brandwonden onder kinderen realiseert;  

• Banen in Afrika creëert door gebruik en lokale verkoop van de stoof.  

  

Stichting MANSA is lid van de Clean Cooking Alliance en inmiddels koken ruim 900 gezinnen in Gambia op de 

Mansa stoof. Het concept van de Mansa stoof is gebaseerd op een goed begrip van de relatie van Afrikaanse 

vrouwen en hun vuur. De Mansa stoof respecteert de traditionele wijze van koken en daardoor willen vrouwen 

er ook graag mee koken.   

  

 

 



 

  

Pagina 4  

  

  

  

  

 

 

 

In november 2022 hebben we in Gambia een evaluatie uitgevoerd onder vrouwen die al enkele jaren koken op 

een Mansa stoof. Op een schaal van 10 scoorde het koken op een Mansa stoof een prachtige 9! Uiteraard waren 

we zeer verheugd met deze uitslag. Hieruit blijkt dat de Mansa stoof één van de beste stoofs in Sub-Sahara 

Afrika is. Vooral de kostenbesparing op houtskool en de tijdbesparing scoorden hoog in de evaluatie. Op basis 

van de feedback hebben we enkele technische aanpassingen op het ontwerp van de stoof doorgevoerd zoals het 

aanbrengen van handgrepen waardoor de Mansa stoof makkelijker kan worden opgetild en verplaatst.  

Voor de verkoop en distributie is lokale bekendheid en aanwezigheid van een netwerk van belang. We zijn 

hiertoe een samenwerking aangegaan met een lokale ondernemer. Deze ondernemer is een bekende relatie van 

Stichting Yepafrica en onze oprichter en daarmee voor ons een betrouwbare partij. De samenwerking is 

bovendien vastgelegd in een overeenkomst. Na een succesvolle proefperiode van 6 maanden waarin bijna 300 

stoofs zijn verkocht, staan wij samen met de ondernemer voor een verdere uitbreiding van de activiteiten. 

Om de naamsbekendheid en distributie in Gambia verder te ondersteunen is een investering in verbouwing voor 

een magazijn annex winkel nodig. Dit wordt de eerste MANSA Store / MANSA Warehouse. Met de MANSA Store 

en uitbreiding van de distributie dragen we naast verdere verspreiding van de stoof ook bij aan 

werkgelegenheid. De Store/Warehouse zorgen bovendien voor uitstraling en verdere naamsbekendheid van 

MANSA en maakt dat we de voorraad stoofs veilig kunnen opslaan. 
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2 Stichting MANSA The Smiling Cook  

Stichting MANSA The Smiling Cook (‘Mansa’) is opgericht per 7 maart 2022 en is statutair gevestigd te 

Moelnaerstraat 9, 3371HW te Hardinxveld-Giessendam. De stichting is ingeschreven bij het handelsregister 

onder nummer 85715476 en is ingeschreven als ANBI en bij de Belastingdienst bekend onder RSIN 863716489.  

Het stichtingsbestuur bestaat uit:  

Voorzitter      W. van der Wal (Wout)  

Secretaris      J.C. van Kleef (Jacco)  

Algemeen lid          P. Engelsman (Paul)  

Penningmeester    W. Bakker (Wout)  

Marketing & Communicatie                Mw. T. Buys (Tesla)                                   

  

Het bestuur is onbezoldigd en bestuursleden ontvangen derhalve geen vergoeding voor hun werkzaamheden. 

Wel hebben zij recht op een vergoeding van de kosten die zij maken in de uitoefening van hun functie.  

  

Er zijn geen werknemers in dienst. Voor het ontwikkelen van de financiële opzet en de logistieke organisatie van 

de productie, distributie en verkoop van de stoofs werkt de stichting samen met onbezoldigde vrijwilligers en 

andere organisaties. Als gevolg hiervan wordt 90% van elke bijdrage die Stichting MANSA ontvangt direct aan 

het doel besteed.  
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3 Missie en visie  

Onze missie is een wereld waarin iedereen veilig en gezond kookt.  

  

Drie miljard mensen in de wereld koken op open vuur hetgeen zorgt voor ernstige luchtvervuiling en 

gezondheidsproblemen. Hierdoor sterven 3,5 miljoen mensen vroegtijdig per jaar (veelal vrouwen en kinderen). 

De ontbossing die samenhangt met de brandstof heeft bovendien voor grote gevolgen voor ons klimaat.  

  

Social Impact  

Stichting MANSA heeft zich ten doel gesteld om het aantal voortijdige overlijdensgevallen en de CO² uitstoot 

terug te dringen met behulp van een betaalbaar, schoon kooktoestel.   

  

De Mansa stoof draagt bij aan het bereiken van meerdere millenniumdoelen, namelijk:   

  

  

Millenniumdoel 3. Good health :   

Verbetering van de gezondheid en het welzijn van tenminste acht mensen per stoof door 

rookvrij te koken.  

  

  

  

Millenniumdoel 8. Good jobs and economic growth:   

Werkgelegenheid en economische groei door lokale produktie en distributie.  

  

  

  

Millenniumdoel 13. Climate Action :   

Eén Mansa stoof bespaart één ton CO2 per jaar ten opzichte van koken op open vuur.  

  

  

  

Het is onze visie om elk Afrikaans huishouden te voorzien van een veilige en schone stoof. Wij richten ons 

allereerst op mensen die zich bevinden aan de onderkant van de samenleving in Gambia, Senegal en Ghana.  

  
  
  
  
  
  
  
  

  



 

  

Pagina 8  

  

  

  

  

 

 

 

 

4 Doelstelling  

De stichting heeft als doel het stimuleren van veilig en schoon koken in Sub-Sahara Afrika om zo de uitstoot van 

schadelijke stoffen als gevolg van koken op open vuur te reduceren en het aantal slachtoffers als gevolg van 

koken op open vuur terug te dringen.  

 

Om ons doel te ondersteunen bouwen wij samen met onze lokale distributeur aan een verbouwing van zijn 

magazijn. Het magazijn wordt verbouwd tot MANSA Store / Warehouse. De Store / Warehouse zorgt voor 

uitstraling en verdere naamsbekendheid van MANSA en maakt dat we de voorraad stoofs veilig kunnen opslaan. 

Op termijn (3-5 jaar) willen wij de assemblage van stoofs lokaal in Gambia plaats laten vinden. De investering in 

het warehouse is hier mede op gericht. Met de MANSA Store en uitbreiding van de distributie dragen we naast 

verdere verspreiding van de stoof daarmee bij aan werkgelegenheid. 

De kosten voor de verbouwing van het magazijn bedraagt totaal € 38.000,-, waarbij de stichting € 15.000 bij zal 

dragen. De franchisenemer draagt zelf € 23.000 aan de verbouwing bij. Hieronder ziet u een schets van de 

MANSA Store / Warehouse en enkele foto’s van de huidige situatie. 
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Het magazijn is eigendom van de ondernemer in Gambia. We hebben met de ondernemer een overeenkomst 

tot samenwerking voor een periode van drie jaar gesloten, met optie tot verlenging. De afspraak met de 

ondernemer is dat wanneer de samenwerking binnen vijf jaar door hem wordt beëindigd een pro-rata deel van 

de investering door hem aan ons zal worden terugbetaald. Desgewenst kunnen wij u inzage geven in deze 

afspraken. 

 

Wat vragen wij van u?  

Het doel van deze aanvraag is om samen met een crowd funding project onder particulieren de investering in de 

MANSA Store / Warehouse te financieren hetgeen in totaal neerkomt op een bedrag van € 15.000,-.  Nadere 

details van de investering vindt u in hoofdstuk 8. 
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5 Doelgroep  
  

Onze doelgroep zijn vooral huishoudens die zich bevinden aan de onderkant van de samenleving. Gemiddeld 

bestaan deze uit 8 personen. We richten ons aanvankelijk op de regio’s Serekunda en Brikama in Gambia.  

Om de doelgroep te bereiken is het belangrijk om te beschikken over lokale kennis en netwerken. Daarom 

werken we samen met Stichting Yepafrica. Deze Nederlandse stichting heeft als doel werkloosheid onder 

jongeren terug te dringen en lokaal ondernemerschap te bevorderen. Yepafrica beschikt over een sterk netwerk 

van jonge ondernemers, dat we in kunnen zetten om de stoof te introduceren onder de lokale bevolking.   

Voor de verkoop en distributie hebben wij een samenwerking met een enthousiaste lokale ondernemer die 

vanuit zijn overtuiging en betrokkenheid goed aansluit op onze missie en visie.   

 

 

 

 

  

    

  

  

 

  

 

Gambiaanse vrouwen maken kennis met de Mansa stoof  

  



 

  

Pagina 11  

  

  

  

  

6 Aanpak  
  

Productie  

De stoofs worden momenteel geproduceerd in China en per zeecontainer vervoerd naar Gambia. De periode 

tussen productie en levering van de Mansa stoofs in Gambia omvat circa 4 maanden.  

We zijn aan het onderzoeken om de productie van halffabricaten in Nederland te organiseren. Vanuit 

kwaliteitsoogpunt en beheersbaarheid van (stabiele) kosten (met name de beweeglijkheid van transportkosten 

vanuit China) heeft dit onze voorkeur boven productie in China. De assemblage van halffabricaten en verkoop 

vindt dan plaats in de doelgroep landen in Sub-Sahara Afrika, waardoor tevens meer werkgelegenheid 

gecreëerd wordt.   

  

Ons lange termijn doel is om de productie volledig in Afrika plaats te laten vinden. Vanwege 

kwaliteitsuitdagingen met het materiaal (staal) is dit op korte/middellange termijn op dit moment nog niet 

haalbaar.  

  

Samenwerking met Stichting Yepafrica  

Stichting Yepafrica biedt jongeren in Sub-Sahara Afrika toekomstperspectief in eigen land, door trainingen te 

verzorgen op het terrein van empowerment en ondernemerschap. Door lokaal ondernemerschap te stimuleren 

wordt werkgelegenheid ter plaatse gecreëerd. De stichting beschikt daardoor over een groot netwerk aan 

ondernemende jongeren, die zich in kunnen zetten voor de distributie en verkoop van de Mansa stoofs.   

Distributie  

Om een professionele distributie te realiseren vindt dit proces plaats via een lokale distributeur 

(franchisenemer). Stichting MANSA is gestart in één van de armste landen van Afrika: Gambia. Voor 2023 en 

2024 ligt de focus op dit land om een stabiele thuisbasis te creëren.  

Eenmaal aangekomen in Gambia, worden de stoofs ondergebracht in een centraal pakhuis.   

Stichting MANSA hecht veel waarde aan lokaal ondernemerschap. Daarom worden lokale franchisenemers 

verantwoordelijk gemaakt voor de verkoop en distributie van de Mansa stoofs in de landen waar we opereren.   

Verkoop  

Om de doelgroep te bereiken en bekendheid van de Mansa stoof te vergroten, worden in samenwerking met 

Yepafrica groepssessies georganiseerd waarin ervaringen worden uitgewisseld en nieuwe mensen enthousiast 

worden gemaakt over het product.  

Via onze lokale franchisenemer verkopen we de stoof voor 1.500 Dalassi (= ca € 23,-). De franchisenemer 

ontvangt hiervoor een vaste vergoeding van 750 Dalassi (= ca € 11,50) per stoof.  

We kiezen er bewust voor om de stoof te verkopen, en niet weg te geven. Hiermee zorgen we voor 

betrokkenheid en eigenaarschap bij de lokale bevolking. Het is voor arme gezinnen een behoorlijke uitgave, 

maar gezien de besparingen die de stoof oplevert, nog steeds bereikbaar. Met een dergelijke investering 

bevorderen we tevens het lange termijn gebruik van de stoof.   
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7 Financiën  
  

De middelen van Stichting MANSA worden bijeengebracht middels:  

  

▪ Donaties, sponsoring en andere bijdragen (€ 100,- per stoof)  

▪ Opbrengst uit lokale verkoop van Mansa stoofs (€ 12,- per stoof)  

▪ Op termijn: Carbon Credits  

  

Donateurs en sponsoren vragen we om een bijdrage van € 100,- per stoof. De totale opbrengst, inclusief de 

lokale opbrengst van € 12,- per stoof (na aftrek van de vergoeding voor de franchisenemer), bedraagt daarmee 

€ 112,-.  

De kostprijs van de stoof bedraagt circa € 65,- (afhankelijk van marktprijzen voor metaal en transport). Met het 

verschil tussen de opbrengst en de kostprijs financieren we de ontwikkeling van de Mansa stoof, de productie in 

Nederland en de verbouwingsinvestering in een lokaal magazijn.   

  

Bij de fondsenwerving richten we ons in eerste instantie op vermogensfondsen, zakelijke gevers en 

particulieren.   

Carbon Credits  

Op termijn beogen we via verkoop van CO² compensatierechten (Carbon Credits) in de financiering van stoofs 

te kunnen voorzien. Dit betekent dat we de CO² reductie die met een Mansa stoof wordt gerealiseerd zullen 

laten certificeren. Deze certificaten kunnen door (veelal commerciële) organisaties worden gekocht om hun 

eigen CO² uitstoot te compenseren.  

  
Organisatiekosten  
Behalve beperkte organisatiekosten (rente- en bankkosten, KvK) en wervingskosten voor middelen bestaan de 

kosten van de stichting voornamelijk uit kosten gerelateerd aan productie, transport en verkoop van de Mansa 

stoof. Dit houdt in dat ten minste 90% van de geworven gelden wordt aangewend in het belang van het doel 

van de stichting.  

  

Wij doen transparant verslag van onze activiteiten middels ons jaarverslag. Dit jaarverslag wordt onderzocht 

door een onafhankelijke kascontrolecommissie en gepubliceerd op onze website www.mansa.eu.   

  

  

  

  

http://www.mansa.eu/
http://www.mansa.eu/
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8 Begroting  
 

De begroting voor de verbouwing (in €) ziet er als volgt uit: 

 

 Totaal begroot Financiering 

franchisenemer 

Financiering 

Mansa 

    
Voorbereidende 
werkzaamheden, sloop en 
grondwerk       11.900             7.900  

4.000 

Gebouwstructuur en 
betonnen dak       22.400          14.900  

7.500 

Afwerkingswerkzaamheden          4.500             3.000  1500 
Water en sanitair          1.500             1.000  500 
Elektriciteit          2.250             1.500  750 
Onvoorzien          1.500             1.000  500 
    

Totaal (in Euro)         44.050 29.300  14.750 

    

Totaal (in Delasi)                2.635.500                   1.685.500  950.000 

 

   

9 Uw donatie heeft impact!     
  

Impact van één Mansa stoof, vertaald naar de Millenniumdoelen:  

  

  

Millenniumdoel 3. Good health :   

Verbetering gezondheid en welzijn van tenminste acht mensen per stoof door rookvrij te 

koken.  

  

  

  

Millenniumdoel 8. Good jobs and economic growth:   

Werkgelegenheid en economische groei door lokale productie en distributie.  

  

  

  

Millenniumdoel 13. Climate Action :   

Eén Mansa stoof bespaart één ton CO² per jaar ten opzichte van koken op open vuur.  
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10 Evaluatie & rapportage   
  

Via onze berichten op social media communiceren wij over bouw van de MANSA Store / Warehouse alsmede de 

stoofs vanaf bestelling tot de ingebruikname bij de gezinnen. Via blogs en vlogs maakt u bovendien ook kennis 

met gebruikers en delen zij hun ervaringen met de Mansa stoof.    

Graag leggen wij transparant verantwoording af over de besteding van uw bijdrage. Dit doen wij desgewenst in 

een schriftelijk verslag met financiële verantwoording over de besteding van uw bijdrage. Dit verslag 

verstrekken wij zodra de verbouwing gereed is. Naar onze huidige verwachting is dit in het najaar van 2024.  

  

  


